
28. Döhrener Abendlauf SPVG Niedersachsen Döhren 

03. Juni 2011 

10 Km Hauptlauf 

Alle Klassen 

  1. Bartholome, Thomas          69 Det's RaceTeam                 32:56   1. M40 
  2. Reichert, Florian           82 Det's RaceTeam                 33:17   1. M20   
  3. Haupt, Christian            80 Hannover 96/Bla de Runner       34:01   1. M30   
  4. Lang, Steffen               83 TSV Kirchdorf                  35:02   2. M20   
  5. Jäger, René                 82 Det's RaceTeam                 35:14   3. M20   
  6. Lenfers, Ansgar             68 Det's RaceTeam                 35:25   2. M40   
  7. Rapior, Alexander           70 Det's RaceTeam                 35:45   3. M40   
  8. Steinmann, Dr. Eike         78 Det's RaceTeam                 35:49   2. M30   
  9. Dörrie, Robin               69 Det's RaceTeam                 36:01   4. M40   
 10. Merten, Timo                77 Det's RaceTeam                 36:19   3. M30   
 11. Kokemüller, Rolf            67 LAV Alfeld                     37:03   5. M40   
 12. Laabs, Ingo                 79 TSV Barsinghaus en              37:23   4. M30   
 13. Kordys, Michael             64 Det's RaceTeam                 37:54   1. M45   
 14. Westphal, Lars              77 Pinkpank.de                    37:59   5. M30   
 15. von Amsberg, Patrick        75 Tus Altwarmbüch en              38:20   1. M35   
 16. König, Dirk                 76 Lehrte                         38:27   2. M35   
 17. Gerbens, Franz-Josef        59 Maschseesharks- Hannover        38:37   1. M50   
 18. Kolthof, Thomas             67 LG Hannover                    38:55   6. M40   
 19. Lahm, Edwin                 66 TSV Kirchdorf                  38:56   2. M45   
 20. Haase, Ingo                 76 Die Haasen                     39:01   3. M35   
 21. Kuhnau, Markus              74 LHH Hannover                   39:20   4. M35   
 22. Willkommen, Jörn            62 LG Wennigsen                   39:27   3. M45   
 23. Bärtsch, Andreas            66 Hannover 96                    39:42   4. M45   
 24. Santilli, Francesco         51 Det's RaceTeam                 39:57   1. M60   
 25. Stanienda, Bianca           69 SVE Hiddestorf                 39:59   1. W40   
 26. Böttcher, Timo              76 Hannover                       40:04   5. M35   
 27. Hennings, Kai               83 VHV Versicherun gen             40:17   4. M20   
 28. Jache, Christian            84 pingpank.de                    40:24   5. M20   
 29. Vollkommer, Guido           66 BSG-Enercity                   40:40   5. M45   
 30. Prasse, Stefan              70 Detmold                        40:43   7. M40   
 31. Stasch, Robert              60 SC Polonia Hann over            40:50   2. M50   
 32. Hoffmeyer, Thomas           68 DJK Sparta Lang enhagen         41:07   8. M40   
 33. Splett, Tristan             62 DJK Sparta Lang enhagen         41:08   6. M45   
 34. Gaede, Andrea               68 Berlin                         41:09   2. W40   
 35. Opitz, Peter                70 Emmerthal                      41:14   9. M40   
 36. Klemm, Holger               68 TK Hannover                    41:22  10. M40   
 37. Albech, Steffen             78 Hildesheim                     41:36   6. M30   
 38. Höltje, Sebastian           66 Stadthagen                     41:41   7. M45   
 39. Fuhrmann, Carsten           65 SV Sparkasse Ha nnover          41:44   8. M45   
 40. Ritschel, Frank             68 IBM Klub Hannov er              41:46  11. M40   
 41. Reinke, Lars                67 ruderverein der  bismarckschu   41:49  12. M40   
 42. Pludra, Jens                70 SV Sparkasse Ha nnover          41:51  13. M40   
 43. Ahrend, André               66 SLS Leinebagger  Hannover e.V   41:53   9. M45   
 44. Friedrichs, Olaf            64 TUI RUN for SMI LE              41:56  10. M45   
 45. Dösinger, Christian         82 Hannover                       42:00   6. M20   
 46. Bach, Christoph             65 pingpank.de                    42:02  11. M45   
 47. Matthias, Trusheim          83 SC Langenhagen                 42:12   7. M20   
 48. Schlepphorst, Johannes      85 Hannover                       42:18   8. M20   
 49. Brosig, Dirk                73 Hannoversche Vo lksbank eG      42:22   6. M35   
 50. Lorenz, Bernhard            58 Det's RaceTeam                 42:31   3. M50   
 51. Dietrich, Wolfgang          59 TuS Davenstedt                 42:32   4. M50   
 52. Nübel, Andreas              64 Lauftreff Wunst orf             42:35  12. M45   
 53. Schwarzer, Torben           86 Hannoversche Vo lksbank eG      42:41   9. M20   
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 54. Kellner, Matthias           66 pingpank.de                    42:42  13. M45   
 55. Haddad Hachimi, Betriebsw Ta69 VHV Versicherun gen             42:43  14. M40   
 56. Wilke, Marc                 67 TSV Kirchdorf                  42:49  15. M40   
 57. Pundschus, Tobias           66 Langenhagen                    42:52  14. M45   
 58. Jeep, Iris                  67 Hannover 96                    42:57   3. W40   
 59. Schulz, Florian             81 Hannover                       42:59   7. M30   
 60. Seiler, Udo                 53 NORD/LB                        43:13   1. M55   
 61. Willers, Torben             73 MTV Herrenhause n               43:19   7. M35   
 62. Meier, Sabine               66 LG Hannover                    43:25   1. W45   
 63. Henke, Thomas               65 SVE Hiddestorf                 43:26  15. M45   
 64. Vorwahl, Jörn               70 Hannover 96                    43:28  16. M40   
 65. Mettin, Christian           61 DJK Sparta Lang enhagen         43:30   5. M50   
 66. Buchholz, Olaf              63 SC Langenhagen                 43:32  16. M45   
 67. Koopmann, Manfred           71 lauftreff-hanno ver.de          43:36  17. M40   
 68. Grewe, Ulrich               63 DJK Sparta Lang enhagen         43:37  17. M45   
 69. Stephan, Robert             93 Team Jonas                     43:38   1. MJA   
 70. Nerenz, Burkhard            61 TK Jahn Sarsted t               43:39   6. M50   
 71. Müller, Peter               61 Elan Barsinghau sen             43:40   7. M50   
 72. Grethe, Michael             57 Lehrter SV Drea mteam           43:43   8. M50   
 73. Habekost, Klaus             58 Hannover 96                    43:44   9. M50   
 74. Kreitz, Michael             62 Seelze                         43:45  18. M45   
 75. Schärff, Jens               66 Eilenriede-Spor ts              43:46  19. M45   
 76. Müller, Bernd               53 DJK Sparta Lang enhagen         43:47   2. M55   
 77. Lehmann, Uwe                65 DJK Sparta Lang enhagen         43:48  20. M45   
 78. Meyer, Karl-Henrik          63 VHV Versicherun gen             43:55  21. M45   
 79. Steffes, Kai                91 Hannover                       43:57  10. M20   
 80. Kadatz, Frank               62 Lehrter SV                     43:58  22. M45   
 81. Selle, Dr. Jochen           68 Hannover                       44:02  18. M40   
 82. Muessig-Trapp, Peter        60 p-mt.net                       44:09  10. M50   
 83. Kirchhoff, Stefan           61 TK Hannover                    44:16  11. M50   
 84. Plewnia, Markus             70 SC Drispenstedt                 44:17  19. M40   
 85. Dewucki, Edward             51 SC Polonia Hann over            44:24   2. M60   
 86. Wloka, Oliver               78 Nds. Döhren                    44:26   8. M30   
 87. Marx, Beate                 79 PhysioSpa Laufs chule           44:30   1. W30   
 88. Selcuk, Ramazan             64 Saray Reisen                   44:32  23. M45   
 89. Kumrow, Thomas              66 üstra-Sportgeme inschaft        44:33  24. M45   
 90. Bartels, Iris               71 pingpank.de                    44:37   4. W40   
 91. Paulmann, Enrico            75 BSG Commerzbank  Hannover       44:41   8. M35   
 92. Bunde, Detlev               53 Hannover                       44:42   3. M55   
 93. Czupryniak, Justyna         78 DJK Sparta Lang enhagen         44:43   2. W30   
 94. Janz, Thorsten              66 DJK Sparta Lang enhagen         44:47  25. M45   
 95. Neumann, Thorsten           71 Team Erdinger A lkoholfrei      44:48  20. M40   
 96. Gärtner, Michael            70 TV Lohnde                      44:57  21. M40   
 97. Kutschka, Stefan            91 Fighters                       45:06  11. M20   
 98. Terbeznik, Alexander        92 ALP Hannover                   45:07   2. MJA   
 99. Neumann, Wolfgang           51 ExxonMobil                     45:12   3. M60   
100. Lyda, Hannelore             58 LG Hannover,Det ,s Friends      45:18   1. W50   
101. Fedai, Savci                78 FC KURDISTAN                   45:19   9. M30   
102. Metje, Gerd                 61 SVE Hiddestorf                 45:22  12. M50   
103. Grimm, Thomas               90 Pflegedienst Dö hren,           45:27  12. M20   
104. Fender, Franz               61 TK Hannover                    45:29  13. M50   
105. Kersten, Thomas             58 pingpank.de                    45:33  14. M50   
106. Wegner, Michael             65 TB Stöcken                     45:36  26. M45   
107. Vogel, Christian            66 Evels und von d er Ohe  OPEL    45:37  27. M45   
108. Salzmann, Gerd              55 Hannover                       45:38   4. M55   
109. Feldmann, Hartmut           65 TSV Burgdorf                   45:39  28. M45   
110. Perpeet, Dr. Stephan        64 Rennsteiglaufve rein            45:42  29. M45   
111. Scholz, Paul                94 Pflegedienst Dö hren,           45:44   1. MJB   
112. Bross, Thomas               62 pingpank.de                    45:51  30. M45   
113. Delin, Fehmi                71 Vinnhorster Vie r               45:58  22. M40   
114. Peschka, Michael            67 TK Hannover                    45:59  23. M40   
115. Stendel, Daniel             74 Rocket Boys Arn um and Family   46:05   9. M35   
116. Bossert, Martin             71 Wunstorf                       46:06  24. M40   
117. Rang, Markus                80 TUS Altwarmbüch en              46:06  10. M30   
118. Bock, Oliver                73 üstra Hannovers che Verkehrsb   46:08  10. M35   
119. Richter, Annette            54 VfL Grasdorf                   46:09   1. W55   
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120. Mahrendorf, Lars            79 SV Finanz Infor matik           46:10  11. M30   
121. Maihs, Tobias               74 TIGA Park e. V.                 46:14  11. M35   
122. Schepers, Volker            52 TuS Ricklingen                 46:18   5. M55   
123. Schilling, Karl             82 Pflegedienst Dö hren,           46:20  13. M20   
124. Tenge, Dieter               70 laufen-aktuell. de/OG Hannove   46:22  25. M40   
125. Holzkamm, Ingo              55 Hannover                       46:23   6. M55   
126. Neumann, Fred               59 LLG Springe                    46:26  15. M50   
127. Binder, Wolfgang            52 Roadrunner Laat zen             46:27   7. M55   
128. Koch, Jörg                  66 SV Finanz Infor matik           46:28  31. M45   
129. Tielemann, Jens             70 Lauftreff-Hanno ver.de          46:29  26. M40   
130. Menzel, Anja                65 TSV Kirchdorf                  46:30   2. W45   
131. Kühn, Jörg                  62 TSV Mesmerode                  46:31  32. M45   
132. Möller, Udo                 60 SPIRIDON Laufma gazin           46:34  16. M50   
133. Nübel, Maik                 96 Lauftreff Wunst orf             46:36   1. M15   
134. Schubert, Herbert           65 ELAN Barsinghau sen             46:37  33. M45   
135. Förster, Frank              68 Hannover                       46:39  27. M40   
136. Reimer, Eduard              70 pingpank.de                    46:41  28. M40   
137. Seefeld, Andreas            55 pingpank.de                    46:43   8. M55   
138. Klünder, Helmut             46 TuS Ricklingen                 46:45   1. M65   
139. Seiler,                     50 Eilenriede-Spor ts              46:54   4. M60   
140. Festerling, Martin          69 SLS Leinebagger  Hannover e.V   47:01  29. M40   
141. Dettmar, Thomas             62 T.D.M.-Laufteam  Sarstedt       47:02  34. M45   
142. Dietz, Andreas              74 Hannover                       47:08  12. M35   
143. Tobbo, Felix                68 Saray Reisen                   47:11  30. M40   
144. Buschmann, Frank            67 Lehrter SV                     47:21  31. M40   
145. Mecke, Dirk                 65 SGB                            47:22  35. M45   
146. Winkler, Uwe                59 Hannoversche Vo lksbank eG      47:27  17. M50   
147. Heuchert, Adam              55 SSV Förste                     47:29   9. M55   
148. Ahmetagic, Adnan            78 VHV Versicherun gen             47:32  12. M30   
149. Bielawa, Michael            60 We run for fun                 47:34  18. M50   
150. Rehbein, Karl-Heinz         47 SV Sparkasse Ha nnover          47:35   5. M60   
151. Westphal, Hans-Joachim      57 LT Bernd Hübner                 47:38  19. M50   
152. Sohn, Thomas                55 S.C. Polonia                   47:39  10. M55   
153. Rehren, Uwe                 63 ELAN Barsinghau sen             47:40  36. M45   
154. Köster, Henning             66 Team Schröder                  47:41  37. M45   
155. Böttcher, Sven              75 RC Gehrden                     47:43  13. M35   
156. Riesner, Hubert             40 Laatzen                        47:44   1. M70   
157. Heinrichs, Jörg-Achim       56 Sparta Langenha gen             47:45  11. M55   
158. Lux, Stefan                 64 Lauf und Sauf                  47:46  38. M45   
159. Heilmann, Oliver            70 Team Talanx                    47:48  32. M40   
160. Behr, Claudius              79 Go Ahead 96 Red  Onions         47:50  13. M30   
161. Fuhrmann, Anke              68 SV Sparkasse Ha nnover          47:51   5. W40   
162. Neuse, Tobias               79 Eilenriede-Spor ts              47:52  14. M30   
163. Schulz, Stefan              65 pingpank.de                    47:54  39. M45   
164. Bennigsen, Cord             79 GA 96 Red Onion s               48:00  15. M30   
165. Dormann, Michael            73 Hannover                       48:01  14. M35   
166. Taube, Bernd                65 SV Sparkasse Ha nnover          48:09  40. M45   
167. Modrow, Gerd                61 VHV Versicherun gen             48:11  20. M50   
168. Kartal, Amir                72 Betriebsport AO K               48:13  15. M35   
169. Jahns, Bernd                66 Hannover                       48:19  41. M45   
170. Jankowsky, Dirk             69 SVE Hiddestorf                 48:25  33. M40   
171. Menkhaus, Adriana           84 Osnabrück                      48:29   1. W20   
172. Tostmann, Patrick           76 Laatzen                        48:30  16. M35   
173. Rode, Thomas                64 ELAN Barsinghau sen             48:33  42. M45   
174. Beyse, Michael              66 BSG Commerzbank  Hannover       48:34  43. M45   
175. Seeska, Det                 57 Det's RaceTeam                 48:36  21. M50   
176. Thal, Michael               81 Hannover                       48:39  16. M30   
177. Döhle, Andrea               67 SV Sparkasse Ha nnover          48:44   6. W40   
178. Döhle, Peter                64 SV Sparkasse Ha nnover          48:45  44. M45   
179. Hollmann, Dirk              66 Hannover                       48:46  45. M45   
180. Brinckmann, Carmen          70 Hannover                       48:48   7. W40   
181. Dolff, Carsten              66 SV Sparkasse Ha nnover          48:52  46. M45   
182. Gerken, Jan                 66 Hannover                       48:54  47. M45   
183. Noltemeyer, Susanne         75 Hannoversche Vo lksbank eG      48:55   1. W35   
184. Stech, Andreas              66 Hannover                       48:56  48. M45   
185. Heutling, Regine            67 SLS Leinebagger  Hannover e.V   48:59   8. W40   
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186. Niedziella, Heiko           66 Langenhagen                    49:00  49. M45   
187. Seidel, Dieter              54 run&smile4ever                 49:04  12. M55   
188. Beermann, Reinhard          55 laufen-aktuell. de/ OG Hannov   49:05  13. M55   
189. Terbeznik, Christian        66 ALP Hannover                   49:08  50. M45   
190. Neff, Jonas                 78 Lundhags Tyskla nd              49:10  17. M30   
191. Becker, Klaus               55 Lauftreff Wunst orf             49:16  14. M55   
192. Bumke, Holger               64 SV Finanz Infor matik           49:17  51. M45   
193. Kaltofen, Eckhart           43 TB Stöcken                     49:19   2. M65   
194. Müller, Heike               61 ESV Eintracht H ameln           49:22   2. W50   
195. Ebel, Roswitha              63 Eilenriede-Spor ts              49:24   3. W45   
196. Bulle, Axel                 67 Eilenriede-Spor ts              49:25  34. M40   
197. Andre, Frowine              62 TuS Davenstedt                 49:28   4. W45   
198. Schörnig, Klaus             55 DJK Sparta Lang enhagen         49:30  15. M55   
199. Lorch, Klaus-Dieter         59 Die Kommmits                   49:33  22. M50   
200. Diener, Rolf                57 MeinSport Lauft reff            49:34  23. M50   
201. Wiehler, Marga              63 TK Hannover                    49:35   5. W45   
202. Weisheit, Peter             64 Hannover                       49:37  52. M45   
203. Frenzel, Michael            61 Tauchgruppe Was po Hannover e   49:39  24. M50   
204. Popp, Dipl.-ing. Thomas R.  63 Hannover                       49:40  53. M45   
205. Köhler, Fabian              80 Hannover                       49:45  18. M30   
206. Schmidt, Erhard             49 NaturFreunde Ha nnover          49:46   6. M60   
207. Krause, Mandy               87 Post SV Lehrte                 49:50   2. W20   
208. Kartal,Kaan                 00 Nds. Döhren                    49:51   1. M11   
209. Niestroj, Matthias          61 pingpank.de                    49:54  25. M50   
210. Ilsemann, Jan               66 Team Jonas                     49:55  54. M45   
211. Stünkel, Thomas             61 Team Sausewind                 49:57  26. M50   
212. Küster, Martin              63 Lehrter SV                     49:58  55. M45   
213. Zarnikow, Uwe               56 Wennigsen                      49:59  16. M55   
214. Erhardt, Malte              75 Hannover                       50:05  17. M35   
215. Schubert, Uwe-Georg         61 Hannover                       50:09  27. M50   
216. Bandelow, Marc              72 SG Bernwardswie se              50:14  18. M35   
217. Siekmeier, Dirk             67 VfL Bad Nenndor f               50:20  35. M40   
218. Weißnicht, Dr. Elmar        75 Hannover                       50:21  19. M35   
219. Meese, Hans-Jürgen          56 LLG Springe                    50:24  17. M55   
220. Messerschmidt, Alfred       55 MBT Laufgruppe Seelze Lathwe   50:31  18. M55   
221. Reineberg, Steffen          72 Roßla                          50:33  20. M35   
222. Wegner, Marion              76 Hannover 96                    50:34   2. W35   
223. Brengelmann, Volker         72 Hannover                       50:35  21. M35   
224. Ulit, Thorsten              69 ELAN Barsinghau sen             50:36  36. M40   
225. Heinrich, Nina              82 Hannover                       50:36   3. W20   
226. Möller, Klaus               49 TTri-Joy TSV-Ar pke             50:38   7. M60   
227. Neumann, Lars               71 Pattensen                      50:39  37. M40   
228. Kunze-Harper, Andreas       57 Burgdorf / Oetz e               50:41  28. M50   
229. Suhr, Peter                 59 DAV                            50:44  29. M50   
230. Krüger, Steffen             64 TSV Gestorf                    50:45  56. M45   
231. Jäger, Andreas              58 NORD/LB                        50:46  30. M50   
232. Gropp, Joanna               75 Hannover                       51:00   3. W35   
233. Reimann, Tim                95 SV Sparkasse Ha nnover          51:01   2. MJB   
234. Henning, Lucas              97 Wunstorf                       51:02   1. M14   
235. Denkers, Ralf               49 Hannover                       51:09   8. M60   
236. Denkers, Jan Phillip        80 Hamburg                        51:10  19. M30   
237. Schröder, Torsten           72 MTV Ohndorf                    51:15  22. M35   
238. Sandte, Henning             55 Burgdorf                       51:17  19. M55   
239. Konrad, Jürgen              60 pingpank.de                    51:18  31. M50   
240. Ohms, Matthias              49 Hamburger SV                   51:33   9. M60   
241. Treu-Dannowski, Beatrix     60 SV Sparkasse Ha nnover          51:35   3. W50   
242. Rebien, Frank               66 Hannover                       51:36  57. M45   
243. Wittke, Torge               77 Eilenriede Spor ts              51:37  20. M30   
244. Lindenberg, Liane           76 Nienburg                       51:38   4. W35   
245. Frische, Josef              64 SV Eintracht Ha nnover          51:41  58. M45   
246. Neuse, Nicole               82 Eilenriede-Spor ts              51:42   4. W20   
247. Müller, Michael             60 Team Schmöckwit z               51:45  32. M50   
248. Baade, Mike                 73 Lauftreff Wunst orf             51:46  23. M35   
249. Rasche, Peter               56 VHV Versicherun g               51:51  20. M55   
250. Schwarzer, Andreas          65 Wilkenburger Ro adRunner        51:53  59. M45   
251. Baier, Diane                76 Eilenriede Spor ts              52:01   5. W35   
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252. Meyer, Kathrin              80 Garbsen                        52:02   3. W30   
253. Häusler, Wolfgang           51 PostSV Lehrte                  52:04  10. M60   
254. Schröder, Peter             53 Hannover                       52:05  21. M55   
255. Wagner, Mario               68 SV Sparkasse Ha nnover          52:08  38. M40   
256. Bicer, Deniz                80 FC Kurdistan                   52:09  21. M30   
257. Ahrndt, Dirk                69 JC Sakura Hanno ver             52:13  39. M40   
258. Wagner, Silke               68 SV Sparkasse Ha nnover          52:15   9. W40   
259. Schneider, Colette          69 Hildesheim                     52:18  10. W40   
260. Petersenn, Olaf             69 TSV Drangstedt                 52:20  40. M40   
261. Eis, Jutta                  61 Hannover                       52:21   4. W50   
262. Höhne, Andreas              72 Langenhagen                    52:26  24. M35   
263. Möller, Jeanette            73 meinSport Lauft reff            52:36   6. W35   
264. Sasse, Michael              67 Hannover                       52:38  41. M40   
265. Böhme, Ingo                 76 Augathonis                     52:39  25. M35   
266. Hagen, Friedhelm            61 TUS Davenstedt                 52:44  33. M50   
267. Suslovych, Leonid           47 Hannover                       52:46  11. M60   
268. Winkler, Bernd              56 Hannover                       52:47  22. M55   
269. Böhm, Roland                62 VfL Bad Nenndor f               52:47  60. M45   
270. Naumann, Michael            68 Garbsen                        52:48  42. M40   
271. Haase, Alexandra            75 Die Haasen                     52:51   7. W35   
272. Hein, Arnim                 49 Hannover                       52:56  12. M60   
273. Teichmann, Maren            81 Lauftreff-Hanno ver.de          52:57   4. W30   
274. Günther, Jan                66 Hannover                       52:59  61. M45   
275. Borm, Jörg                  70 E-Plus Gruppe                  53:00  43. M40   
276. Blumenthal-Reese, Martina   75 VfL Bad Nenndor f               53:00   8. W35   
277. Stratenschulte, Julian      85 Turnverein Arns berg 1861 e.V   53:05  14. M20   
278. Muscharski, Torsten         72 Homerun                        53:06  26. M35   
279. Muscharski, Michael         68 Hannover                       53:07  44. M40   
280. Ziball, Nicole              74 Lehrte                         53:08   9. W35   
281. Horstkotte, Dr. Heinz       49 Hannover                       53:09  13. M60   
282. Kruck, Elmar                72 Hannover                       53:10  27. M35   
283. Kleist, Henry               65 Stahlradverein Laatzen         53:13  62. M45   
284. Meyer-Holtkamp, Heinrich    60 Hannover                       53:14  34. M50   
285. Klose, Karsten              77 VfL Bad Nenndor f               53:22  22. M30   
286. Weidner, Florian            78 Maschseeperlen                 53:23  23. M30   
287. Schröder, Olaf              60 Lehrter SV                     53:24  35. M50   
288. Idel, Christine             69 SV Sparkasse Ha nnover          53:25  11. W40   
289. Rinne, Ernst                52 TB Stöcken                     53:26  23. M55   
290. Köhne, Friedel              36 TB Stöcken                     53:26   1. M75   
291. Bennigsen, Friederike       83 Hannover                       53:27   5. W20   
292. Theile, Dr. Rüdiger         54 HSC                            53:39  24. M55   
293. Gohdes, Hartmut             63 Hannover                       53:42  63. M45   
294. Schoenfeldt, Michael        60 Neustadt                       53:48  36. M50   
295. Lapossa, Peter              63 JC Sakura                      53:57  64. M45   
296. Henning, Nicolas            00 Wunstorf                       53:58   2. M11   
297. Lauer, Alexander            69 1. WV Wunstorf LT              54:06  45. M40   
298. Henning, Dirk               66 Wunstorf                       54:09  65. M45   
299. Knapp, Wolfgang             49 Hannover                       54:11  14. M60   
300. Haberkorn-Schütte, Corinna  65 HMT                            54:12   6. W45   
301. Duensing, Rainer            55 IBM Klub Hannov er              54:20  25. M55   
302. Barg, Michael               74 TSV Essern                     54:22  28. M35   
303. Neumann, Frank              69 Team Neumann                   54:24  46. M40   
304. Bosch, Gerd                 65 Seven Omega                    54:25  66. M45   
305. Fleischhauer, Ilona         55 Lauftreff-Hanno ver.de          54:28   2. W55   
306. Dannowski, Christoph        65 SV Sparkasse Ha nnover          54:31  67. M45   
307. Schumacher, Jens            60 Hannover                       54:32  37. M50   
308. Hilpert, Ralf               55 Langenhagen                    54:33  26. M55   
309. Liss, Wolfgang              48 SV Arminia                     54:34  15. M60   
310. Ahrens, Karsten             69 LG Pingpank / Ü stra            54:35  47. M40   
311. Deperrest, Yanis            70 Team  Vigo-Basq ue              54:36  48. M40   
312. Bringmann, Michael          63 Team Bringmann                 54:38  68. M45   
313. Wirries, Bernd              63 Bosch Hildeshei m               54:39  69. M45   
314. Schoenfeldt, Belinda        63 Neustadt                       54:40   7. W45   
315. Rauscher-Trinks, Martina    65 Nienburg                       54:41   8. W45   
316. Ketteritzsch, Dr. Karina    69 Hannover                       54:45  12. W40   
317. Lasota, Stefan              67 Semper Fi                      54:47  49. M40   
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318. Wietzke, Marcus             64 reisebuero belw an.de           54:48  70. M45   
319. Kohlmann, Marco             88 Göttingen                      54:49  15. M20   
320. Waldowski, Michael          66 Ronneberg                      54:52  71. M45   
321. Möller, Wolfgang            55 garbsener sc                   54:56  27. M55   
322. Schuklies, Frank            73 SSV Union 06                   54:57  29. M35   
323. Schuklies, Björn            78 Döhren                         54:58  24. M30   
324. Ziehn, Uli                  69 Rocket Boys Arn um and Family   55:00  50. M40   
325. Buhl, Helmuth               56 Rodenberg                      55:01  28. M55   
326. Janovsky, Marlis            56 LT Hämelerwald                 55:03   3. W55   
327. Schröder, Rolf              66 Wedemark                       55:04  72. M45   
328. Birk, Fabian                81 Hannover                       55:06  25. M30   
329. Behlau, Wibke               80 augathonis Hann over            55:07   5. W30   
330. Auras, Bernd                72 Hannover                       55:10  30. M35   
331. Schnitker, Frank            74 Hannover                       55:11  31. M35   
332. Wartmann, Irma              52 SV Sparkasse                   55:12   4. W55   
333. Schwarze, Rita              64 Hannover                       55:13   9. W45   
334. Reinhardt, Detlef           67 Wennigsen                      55:26  51. M40   
335. Naffin, Monika              60 Hannover                       55:31   5. W50   
336. Kloppmann, Marco            70 SG Hannover 74                 55:34  52. M40   
337. Moosavi, Nooraldin          51 Hannover                       55:36  16. M60   
338. Stöver-Umgelder, Hartmut    55 Nienburg                       55:39  29. M55   
339. Budweg, Anselm              48 Hannover                       55:51  17. M60   
340. Kohlmann, Heiko             63 Hildesheim                     55:53  73. M45   
341. Glorius, Torsten            64 Reineberg-Glori us              55:57  74. M45   
342. Ahrndt, Frank               73 JC Sakura                      55:58  32. M35   
343. Kotowski, Anette            78 Maschseeperlen                 56:01   6. W30   
344. Hussel, Patrick             80 Hannover 96                    56:03  26. M30   
345. Widowsky, Kerstin           66 SC Langenhagen e.V.            56:05  10. W45   
346. Bringmann, Christine        67 Team Bringmann                 56:07  13. W40   
347. Becker, Jens                67 Hannover                       56:13  53. M40   
348. Heine, Christl              48 Team Erdinger A lkoholfrei      56:15   1. W60   
349. Nicotra, Fernando           61 SSV  Förste                    56:17  38. M50   
350. Reese, Marc                 74 VfL bad Nenndor f               56:18  33. M35   
351. Heger, Mareike              78 Heeßel                         56:19   7. W30   
352. Böhnke, Joana               85 LSV                            56:21   6. W20   
353. Holzki, Claudia             61 meinSport Lauft reff            56:22   6. W50   
354. Goerke, Karsten             64 Hannover                       56:27  75. M45   
355. Möller, Susanne             59 Tri-Joy TSV-Asr pke             56:32   7. W50   
356. Heinemeyer, Heike           67 LLG Springe                    56:33  14. W40   
357. Winter, Maik                71 TK Hannover                    56:37  54. M40   
358. Korn, Daniel                80 Hannover                       56:42  27. M30   
359. Degenhardt, Dr. Jutta       61 Laatzen                        56:52   8. W50   
360. Christen, Jana              88 SV Sparkasse Ha nnover          56:56   7. W20   
361. Erdmann, Anja               66 Hannover                       56:57  11. W45   
362. Aschoff, Hans-Volker        48 Hannover                       57:05  18. M60   
363. Kellerbach, Jens            67 Sc wedemark                    57:07  55. M40   
364. Hillmann, Martin            58 Hannover                       57:08  39. M50   
365. Müller, Patrick             79 Garbsen                        57:15  28. M30   
366. Schröder, Martina           66 Team Schröder                  57:16  12. W45   
367. Lauckner, Wolfgang          46 Lauftreff Wunst orf             57:26   3. M65   
368. Mausund, Heike              67 TB Stöcken                     57:28  15. W40   
369. Schrödter, Indra            79 Team Laufschuh                 57:29   8. W30   
370. Grote, Bernd                66 TuS Altwarmbüch en              57:30  76. M45   
371. Kuschke, Maike              64 Lehrte                         57:33  13. W45   
372. Sonnenberg, Andreas         63 Werkheim e.V.                  57:34  77. M45   
373. Kruse, Klaus                64 Hemmingen                      57:35  78. M45   
374. Lautenbach, Frank           68 Hannover                       57:36  56. M40   
375. Hanken, Damir               69 die langsamen D rei             57:39  57. M40   
376. Spenke, Frank               59 Bad Nenndorf                   57:45  40. M50   
377. Dohme, Hartmut              53 Hannover                       57:46  30. M55   
378. Ballüer, Dr. Jürgen         41 TK Hannover                    57:53   2. M70   
379. Nübel, Anja                 65 Lauftreff Wunst orf             57:56  14. W45   
380. Burhop, Cornelia            64 Die Kommmits                   58:01  15. W45   
381. Haubenreißer, Birgitt       62 TSV Bokeloh                    58:03  16. W45   
382. Smit, Oliver                66 Hannover                       58:05  79. M45   
383. Schramm, Andrea             60 TB Stöcken                     58:07   9. W50   
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384. Stumme, Dr. Burkhard        76 Hannover                       58:16  34. M35   
385. Klarner, Nicole             72 Meinsport-Lauft reff            58:19  10. W35   
386. Lehmeier, Carsten           73 Blutnippel                     58:25  35. M35   
387. Felsmann, Sabine            64 LLG Springe                    58:36  17. W45   
388. Göres, Jan                  64 SV Sparkasse Ha nnover          58:37  80. M45   
389. Musahl, Markus              74 Lindener Lauf  Lust            58:45  36. M35   
390. Simmuteit, Kerstin          70 Grossburgwedel                 58:49  16. W40   
391. Sander, Heinrich            51 Hannover                       58:51  19. M60   
392. Schaper, Renate             49 Hannover                       58:58   2. W60   
393. Eineder, Andrea             67 T.D.M.-Laufteam  Sarstedt       59:01  17. W40   
394. Kauf, Andrea                73 Hannover                       59:04  11. W35   
395. Özler, Hayrettin            71 Hannover                       59:08  58. M40   
396. Schwiezer, Stefanie         69 Hannover                       59:11  18. W40   
397. Reinhardt, Ulrich           50 F E L D F L I T  Z E R          59:12  20. M60   
398. Ströh, Monika               66 SC Langenhagen e.V.            59:21  18. W45   
399. Ewinger, Andreas            61 SG Letter 05                   59:25  41. M50   
400. Herz, Wolfgang              47 Naturfreunde Ha nnover          59:26  21. M60   
401. Meese, Ulrike               58 LLG Springe                    59:28  10. W50   
402. Witteriede, Thomas          65 Hannover                       59:29  81. M45   
403. Plette, Pat                 70 LH Hannover Bet riebssport      59:38  59. M40   
404. Herold, Martina             63 Team Talanx                    59:39  19. W45   
405. Prause, Christel            56 OG Hannover                    59:41   5. W55   
406. Kubitz, Sven                63 42RUN                          59:46  82. M45   
407. Geppert, Michael            66 Seelze                         59:48  83. M45   
408. Reimann, Uwe                55 SV Sparkasse                   59:49  31. M55   
409. Schneemann, Manuela         69 Hannover                       59:50  19. W40   
410. Stahn, Brigitte             63 SC Langenhagen e.V.            59:50  20. W45   
411. Stoffer, Dietrich           39 SC Langenhagen                 59:51   3. M70   
412. Butsch, Andrea              83 Hannover                       59:54   8. W20   
413. Ünal, Batuhan               96 Rocket Boys Arn um and Family   59:56   2. M15   
414. Godow, Alexander            66 Hannover                       59:57  84. M45   
415. Weber, Dr. Matthias         43 JULIAN FLY INTE RNATIONAL       59:59   4. M65   
416. Meier, Stefanie             77 SV Sparkasse Ha nnover        1:00:00   9. W30   
417. Reineberg, Bianca           80 Reineberg-Glori us            1:00:15  10. W30   
418. Haut, Sabrina               87 Pattensen                    1:00:16   9. W20   
419. Kehrbach, Dietmar           60 SV Sparkasse Ha nnover        1:00:23  42. M50   
420. Rother, Sandra              77 Hannover                     1:00:24  11. W30   
421. Göhns, Axel                 70 Hannover                     1:00:34  60. M40   
422. Duvenhorst, Carsten         69 Betriebsport AO K             1:00:46  61. M40   
423. Schrader, Frank             67 LLG Springe                  1:00:52  62. M40   
424. Reich, Jorge-Alberto        78 Laatzen                      1:00:55  29. M30   
425. Kriete, Jens                70 Sehnde                       1:01:03  63. M40   
426. Rothenbusch, Ralf           67 BIQ läuft                    1:01:08  64. M40   
427. Wunder, Oliver              64 Hannover                     1:01:13  85. M45   
428. Thies, Stephan              65 FC Schwalbe                  1:01:17  86. M45   
429. Göres, Gisela               58 SV Sparkasse Ha nnover        1:01:21  11. W50   
430. Stieg, Brigitta             51 Hannover                     1:01:22   3. W60   
431. Luetje, Helga Maria         40 TK Hannover                  1:01:24   1. W70   
432. Galuschka, Laura            81 Hannover                     1:01:25  12. W30   
433. Simon, Annika               87 Hannover                     1:01:30  10. W20   
434. Andersson, Susann Christin  64 TK Hannover                  1:01:47  21. W45   
435. Kubitz, Sabine              70 Uetze-Hänigsen               1:01:58  20. W40   
436. Mikyas, Ismet               66 SARAY REISEN                 1:02:06  87. M45   
437. Ketelhön, Urte              75 Hannover                     1:02:09  12. W35   
438. Westphal, Karin             62 TUS Bothfeld                 1:02:12  22. W45   
439. Brandt, Kerstin             66 LT Hämelerwald               1:02:16  23. W45   
440. Bendix, Renate              61 Betriebsport AO K             1:02:19  12. W50   
441. Thielecke, Rainer           60 Lauftreff Wunst orf           1:02:21  43. M50   
442. Pahl, Heiner                56 Hannover                     1:02:22  32. M55   
443. Fiehe, Susanne              60 TKH                          1:02:25  13. W50   
444. Fritzemeier, Arnd           60 Schwalbe                     1:02:30  44. M50   
445. Dietrich, Doris             60 TuS Davenstedt               1:02:36  14. W50   
446. Sievers, Claudia            66 SC Langenhagen               1:02:37  24. W45   
447. Hennig, Jan                 97 Hannover                     1:02:47   2. M14   
448. Mönch, Angela               67 Lauftreff Hämel erwald        1:02:49  21. W40   
449. Häusler, Annegret           52 PostSV Lehrte                1:03:04   6. W55   
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450. Stasch, Christa             56 SC Polonia Hann over          1:03:07   7. W55   
451. Wernecke, Fritz             61 Hannover                     1:03:08  45. M50   
452. Patschull, Ralf             63 Hannover                     1:03:13  88. M45   
453. Haut, Christine             57 Pattensen                    1:03:16  15. W50   
454. Bade, Sigrid                49 VfL Bad Nenndor f             1:03:20   4. W60   
455. Djamilian, Dr. Mohamad      54 Hannover                     1:03:24  33. M55   
456. Baxmann, Sonia              86 Hannoversche Vo lksbank eG    1:03:28  11. W20   
457. Steinigans, Jörg            69 Bergfeld Runner s             1:03:29  65. M40   
458. Hillemann, Katja            70 Bergfeld Runner s             1:03:35  22. W40   
459. Kramer, Alice               78 SLS Leinebagger  Hannover e.V 1:04:01  13. W30   
460. Burdt, Ines                 59 SC Langenhagen e.V.          1:04:21  16. W50   
461. Kuhlmann, Jens              60 BSG Commerzbank  Hannover     1:04:36  46. M50   
462. Fülle, Katja                75 Lindener Lauf  Lust          1:04:38  13. W35   
463. Hennig, Michael             58 IC Hannover                  1:04:52  47. M50   
464. Scholz, Harald              37 Springe                      1:05:00   4. M70   
465. Katz, Burkhard              55 LLG Springe                  1:05:13  34. M55   
466. Schiefelbusch, Sven         77 Fit in the Web. ..            1:05:17  30. M30   
467. Biedermann, Nina            77 die langsamen D rei           1:05:25  14. W30   
468. Evers, Claire               88 die langsamen D rei           1:05:30  12. W20   
469. Röber, Sigrid               60 SCLangenhagen                1:05:35  17. W50   
470. Martin, Frank               63 Rocket Boys Arn um and Family 1:06:06  89. M45   
471. Jacobs, Kareen              81 Hannover                     1:06:17  15. W30   
472. Gelfert, Michaela           64 Laufheldin                   1:06:18  25. W45   
473. Prochatzki, Christiane      58 Laufakademie Br emen          1:06:24  18. W50   
474. Neumann, Miriam             74 Team Neumann                 1:06:36  14. W35   
475. Scharley, Annika            83 Lauf(tal)-Ente 2011          1:06:38  13. W20   
476. Salzer, Kerstin             68 SV Sparkasse Ha nnover        1:06:39  23. W40   
477. Palmtag, Philipp            79 Lauf(tal)-Ente 2011          1:06:40  31. M30   
478. Ertugrul, Yahya             69 Team Tele Colum bus           1:06:41  66. M40   
479. Godow, Britta               67 Hannover                     1:06:59  24. W40   
480. Grimm, Jürgen               48 Werkheim e.V.                1:07:17  22. M60   
481. Schnecker, Valentina        73 Hannover                     1:07:41  15. W35   
482. Naehrig, Ingeborg           54 Laufclub Burgwe del           1:07:55   8. W55   
483. Oltmanns, Maike             67 Nienhagen                    1:08:14  25. W40   
484. Macke, Bettina              62 Nienhagen                    1:08:15  26. W45   
485. Rose, Daniel                87 Lindener Lauf  Lust          1:08:48  16. M20   
486. Schlippert, Stephan         75 Werkheim e.V.                1:09:06  37. M35   
487. Eglite, Christina           61 Nienhagen                    1:09:25  19. W50   
488. Hage, Dorothee              70 Deisterkrümel                1:09:59  26. W40   
489. Lamanna, Carmela            71 DreamTeam2011                1:11:04  27. W40   
490. Rosemeier, Sabine           76 Mittelfeld                   1:11:37  16. W35   
491. Scholz, Alexandra           86 Mittelfeld                   1:11:38  14. W20   
492. Plath, Erika                58 Hannover                     1:12:02  20. W50   
493. Schulz, Renate              53 SC Langenhagen               1:12:56   9. W55   
494. Bekfilavioglu, Maren        70 DreamTeam2011                1:13:56  28. W40   
495. Kunze, Alexandra            69 Hannover                     1:15:06  29. W40   
496. Rickel, Matthias            66 Team Talanx                  1:15:07  90. M45   
497. Kornatzki, Gordon           71 Team Tele Colum bus           1:26:09  67. M40   

Erstellt mit dem Programm CROSSLAUF 2011.0 der Firma Rieping-Software, Hertha-König-Str. 7, 
59269 Beckum, http://www.rieping-software.de. Lizenziert für Spvg. Niedersachsen Döhren, Serien-Nr. 
0496. 
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